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Introduccion
Anfibios en el Reto Ciudad Naturaleza 2023

El reto ciudad naturaleza es un desafio mundial para
valorar la naturaleza, ciudades de todo el mundo
compiten por tener la mayor cantidad de partici-
pantes, observaciones y especies en sus territorios,
este tipo de evento se conoce como bioblitz, es decir
un relevamiento intenso para registrar biodiversidad
dentro un drea determinada. Este evento general-
mente se realiza a finales de abril y principios de
mayo, donde durante dias y espacios geogrdficos
determinados se suben archivos de imagen y audio
de organismos vivos a la aplicacién moévil INaturalist
y su pdgina web.

El evento se desarrolla desde 2016, habiendo iniciado
entre las ciudades Los Angeles y San Francisco de
Estados Unidos. La ciudad de La Paz participa desde
2019 habiendo obtenido los primeros lugares en las
tres categorias del concurso, compitiendo con otras
158 ciudades de todo el mundo. En afos posteriores
participaron Sucre, Santa Cruz y Cochabamba. La Paz
en 2022 batié récords mundiales en todas las cate-
gorias, y este afno 2023 junto a todo el departamento
de Cochabamba (La Llajta), la ciudad de Trinidad y
Riberalta, Bolivia intentard mantener su excelente
nivel de participacién y superarse a si misma a través
de las ciudades participantes.

El aporte de los registros durante y después de estos
eventos es invaluable. La informacién compartida
permite desarrollar ciencia ciudadana ya que los
metadatos de ubicacién, fecha y hora de las observa-
ciones, ademds del contenido de esta, permiten
conocer de manera cuantitativa y cualitativa la
biologia de seres vivos. Estos datos son aprovechados
por la comunidad cientifica a nivel mundial, ya que es
de libre acceso. La plataforma de naturalista hasta la
fecha ha reunido casi 14 millones de observaciones de
casi 425 mil especies gracias a 2,5 millones de
usuarios, generando informacién para conservacion
de especies, mostrando nuevas especies, redescu-
briendo especies que se creian extintas, entre miles de
posibles aplicaciones.
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Como segundo aho consecutivo y con el fin de
promover el conocimiento sobre la biodiversidad,
valorarla y conectarse con ella, el equipo de Iniciativa
Anfibios de Bolivia (BAl), se suma al Reto Ciudad Natu-
raleza (RCN) en el departamento de Cochabamba y
La Paz. La presente guia permite a cualquiera intere-
sado en observar anfibios conocer sobre el uso de la
aplicacién, los datos generales de registros de anfibios
en Bolivia, llevar las mejores prdcticas en cuanto a
bioseguridad para mantener la salud de los ecosiste-
mas y los individuos avistados, ademds de brindar una
guia de especies que son registradas en el reto o son
posibles de encontrar en el drea.

Te invitamos a unirte a la plataforma INaturalist y
seguir las instrucciones. Disfruta de la naturaleza y lo
que te brinda, tdmale una fotografia y subela a la
plataforma [INaturalist. Demostremos que nuestra
Llajta es junical

Patricia Mendoza
Presidente de Iniciativa Anfibios de Bolivia




Descripcion del Evento
Desafio Llajta Viva 2023: Cochabamba

“Participa de esta épica competencia mundial de 5 o
registros de animales y plantas de tu ciudad y conviér- ReqU|S|tOS del proyecto o

tete en todo un naturalista.

Este es el quinto afo que Cochabamba es parte del Las observaciones de este proyecto deben satisfacer

reto y lo estamos haciendo muy bien. Ya tenemos una los criterios siguientes:
gran cantidad de registros de nuestra flora y fauna
local dentro las 15 provincias del departamento.

& Taxones Todos los taxones
Participar es muy sencillo: descarga la App iNatulalist
a tu celular y sube fotos de los animales y plantas @ Ubicacién Cochabamba, BO
silvestres que te rodean. Toda una comunidad cientifi-
ca nacional internacional de iNaturalist te ayudard a

identificar la especie (hombre cientifico) de tus regis- & Usuarios CLIilze
tros. . .

mam Proyectos Cualquiera
Mantente atento a nuestra pdgina para ver tutoriales i o i
sencillos y consejos Utiles. No necesitas ser un experto, # Grado de calidad ~ Grado de investigacicn, iNecesita
veras que serd una experiencia divertida que te identificacion!, Casual

conectard con la vida.
|24] Tipo de medios Cualquiera
Descarga la App ahora para comenzar a practicar y
hacer registros!” ) Fecha 28 abril 2023 - 1 mayo 2023

Los Organizadores @ Clasificacion Cualquiera
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Alcance del Evento
Desafio Llajta Viva 2023: Cochabamba

‘San Lorenzo e

éQuién puede
:&‘r participar?

) 3 Participa cualquiera que

o

¢Cémo
participo?

Simplemente subiendo
fotos o audios mediante la
aplicacién mévil o subiendo

los archivos de camaras o
dispositivos alternos a la
pdgina web.

registre fotos o audios con
la aplicacién Naturalista
que esté dentro del drea en
el mapa entre el 28 de abril
al 1de mayo de 2023.

¢Que puedo
registrar?

o H Puedes registrar todos los

oNeCGSItO seres vivos a tu alrededor
conﬁgurar exceptuando personas y

q|go? mascotas. Puedes identifi-

car la especie con la misma
aplicacion o dejarla como
desconocida aunque es
mejor que coloques si es
planta o alguna clase de
animal (Insecto, ave, etc.)

No necesitas unirte a
ningun proyecto ni
configurar la aplicacién.
Sélo asegurate que tus
fotos cuenten con datos de

fecha y GPS.
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Naturalista

Mdas que una aplicacién movil y web

~ ~
7 N\

. . 9 7 \
iNaturalist es una red social // \
donde las personas comparten | , Disponible en \

informacion sobre biodiversi- todos los

\

dispositivos |

dad para ayudar y conocer P |
mejor nuestro entorno natural.

Todas las personas llevamos un

/ naturalista dentro.

=

¢Coémo funciona?

. 2
v O4o &5

Registra tus observaciones Comparte tus registros Habla sobre tus observaciones
con otros naturalistas

La naturaleza al alcance de tus manos

c Aprende sobre la naturaleza ° Genera datos utiles
e Identifica Especies e Crea listas de vida
Conviértete en un e Participa en eventos
cientifico ciudadano
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Registros de Anfibios

En Naturalista Bolivia

-

Salamandras

Son un orden de anfibios
con amplia distribucion,
sin embargo,
Bolitoglossa
altamazonica es la Unica
entre las casi 270
especies de anfibos de
Bolivia.

@ \_

~

En iNaturalist puedes encontrar una gran diversidad
de observaciones, desde plantas silvestres, domesticas
o medicinales, enigmdticos insectos, pequeias ranas y
sapos, lagartijas y viboras, coloridas aves, carismdaticos
mamiferos y seres muy poco conocidos en lugares a los

que podrds transportarte observando las fotografias.

En Bolivia muchas especies de anfibios aun
no han sido descritas y es por eso importante
j tratar de conocerlas lo mds que se pueda,

iNaturalist es una herramienta que puede

Cecilias

Son otro orden de
l anfibios sin extremi-
, \/ dades. Actualmente,
nuestro pais cuenta

con tres especies de
Cecilias.

Es decir que el 60% de las
especies del pais fueron
vistas.

/35

Observadores

Casi el 10% de todas las
personas que usan la
aplicacién en Bolivia vieron
un anfibio y lo resgistraron.

Reto Ciudad Naturaleza 2023 - Cochabamba

Dcuto.s d.e
Bolivia

ayudar a conocer mds este grupo.

Ranas y Sapos

@ Las ranas y sapos que albergan nuestro pais

representan el 98.5 % de la diversidad anfibia de
Bolivia. Sin embargo se estima que este
porcentaje puede incrementarse alin mds en los

e préximos anos.

4093

Observaciones

Que alcanzan el 2% de todos
los seres vivos observados en
Bolivia.

3574

ldentificadores

Casi 1/10 de todos los
identificadores del pais se
dieron la tarea de asignar

especies a las
observaciénes.




Bioseguridad

al observar anfibios

~

Escuchemos a
la naturaleza

Protocolos
avanzados

~

Muchos anfibios pueden
estar cantando y necesitan La fOtO
que mantengamos todo el perfecta

silencio posible para
puedan encontrar a su
pareja.

J

Mantén tu
distancia

Para que los anfibios no
interrumpan su
comportamiento natural y
evitar su estrés, mantén
una distancia segura.

Mantén limpio el
ecosistema

Al momento de ingresar al
lugar debemos evitar dejar
residuos y si fuera posible
quitar los desechos presentes
cuidando las medidas de
bioseguridad.

Desinfecta tus
calzados y equipo

Para evitar trasladar contami-
nantes en la suela de tus
calzados y otras superficies,
puedes quitar la suciedad y
luego aplicar alcohol al 70% o
cloro al 1% por el lapso de
1 minuto.

Para minimizar el estrés 'y
riesgo de contaminacion
de los animales se
recomienda no tocarlos y
seguir la tendencia
#photoinsitu, en la que
la mejor foto es aquella

en la que no interferimoy

Reto Ciudad Naturaleza 2023 - Cochabamba

Si te ves obligado a manipular anfibios
por alguna razén extrema, te aconseja-
mos seguir estas recomendaciones:

Se debe utilizar guantes de
nitrilo nuevos para manipular
\ cada individuo.

|

\
12

Minimizar el tiempo de
manipulacién del animal.

Tomar répidamente las
fotografias.

/

4 Colocar al individuo en un sitio
seguro o el mismo sitio donde
se lo encontro.

Colocar los guantes utilizados
durante tu recorrido en una
bolsa ziploc.

Al llegar a casa, tratar los
guantes como material
infeccioso y desinfectar con
hipoclorito de sodio (cloro) al
1% por el lapso de 1 minuto.

/’Qb__f‘":n]
10
E ‘ \ ’{\y Como ultimo paso desechar

los guantes como material
infeccioso donde
corresponde.

Ty




Algunas enfermedades que podriamos propagar

El Ranavirus y la Quitridiomicosis son enfermedades que pueden trasladarse en superficies himedas. Esta Ultima estd relacionada con la
extincion de casi 200 especies de anfibios en todo el mundo. Los humanos no contraemos estas enfermedades, pero si podemos transmitir
nuestras enfermedades, como el caso de salmonelas al momento de intentar manipular anfibios o disponer mal de nuestros desechos.

AR
FRARRAARRAAR

Limpia tus
materiales y equipos

Desinfecta con alcohol al
70% o cloro al 1% por el
lapso de 1T min. cédmaras,
equipo de grabacién,
linternas y tu material
personal como mochilas de
viaje, botines, etc. Realiza
todo esto antes de ingresar.

PROTEGIDAS

=
L
|~ -~

) \l‘\“\\\\Q‘\“\\\‘l‘\“\“\\\‘\“\“\\\\Q‘\“\\\\:\“\“\\\‘l‘\“\\\ 3
NP AR A AR AR AR AR A AR AR A A AR AR AR AR A AR AR AAATR

Que tu Impacto sea lo mas

Limpia tu medio de
transporte

Retira todo excedente
(barro, lodo, etc.) de los
neumdticos del automovil
antes del ingreso a dreas
protegidas y/o zonas donde
habitualmente no se
ingresa.

pequefa posible

T

Desinfecta las
superficies

Después de removida la
suciedad, desinfectar los
neumdaticos con hipoclorito
de sodio (cloro)al 2 %y
dejar reaccionar por el
lapso de 1 minuto.

Cuidemos
huestros
espacios
naturales

Al ingresar a cualquier
lugar donde haya anfibios,
se debe implementar
medidas para evitar la
dispersién microorganis-
mos adheridos a superfi-
cies de medios de
transporte o uso personal
(hongos y bacterias).

Un polizén
podria estar
con nosotros

Mantener limpios nuestros
medios de transporte y
equipos podrian evitar
patégenos como Batra-

chochytrium dendrobatidis

(mas conocido como hongo

quitridio), ranavirus u otros.

No olvides
mantener limpias
tus suelas

Desinfectar botines y/o
botas antes de bajar del
automovil y jestds listo!
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Especies Presentes
En el drea metropolitana de Cochabamba

Rana Marsupial Andina
Gastrotheca marsupiata

Tamaiio: Mediana (40 -45 mm). Habitat: Presente en
pastizales y arbustos. Ecosistema: Valles y Puna.
Distribucién Altitudinal: 3000 - 4000 msnm. Actividad:
Nocturna. Descripeion: Es una rana de cuerpo poco robusto,
con la cabeza mas ancha que larga y hocico redondeado,
tiene un patrén dorsal de manchas verdes irregulares sobre
un fondo beige, con discos de los dedos expandidos, las
hembras tienen un saco incubatorio en la region dorsal.

Rana Arboricola Andina
Boana riojana

Tamaiio: Meadiano a Grande (50 - 70 mm). Habitats:
Canales, jardines, pastizales, arroyos, rios. Ecosistema:
Valles Secos, Yungas. Distribucién altitudinal: 1300 - 4500
msnm. Actividad: Diurna — Nocturna. Descripcién: Es una
rana de tamafio mediano a grande de color verde en
diferentes tonos y a veces café o gris con manchas, tienen
también manchas negras en forma de barras en la parte
posterior de los muslos, el vientre es granulado de color
crema y se caracteriza por la presencia de membranas
interdigitales.

Sapito Cuatro Ojos
Pleurodema cinereum

Tamaiio: Mediano (37 - 45 mm). Habitat: Habita cuerpos de
agua estacionales y permanentes. Ecosistema: Valles
Secos. Distribucion Altitudinal: 2260 - 4500 msnm.
Actividad: Diurna — Nocturna. Descripcion: Es un sapito
pequefio, de coloracion variable generalmente café
amarillento a verduzco claro, la piel es lisa a ligeramente
granular, con dos manchas lumbares caracteristicas que
parecen unos ojos. Es una especie de habitos nocturnos'y
pasa el dia oculto bajo piedras o la vegetacion circundante

Sapito Cuatro Ojos Moteado eestenes
Pleurodema marmoratum

Tamaiio: Pequefio (25 - 39 mm). Habitat: Habita lugares
humedos, como bofedales, pajonales, cultivos y lagunas de
rios y riachuelos. Ecosistema: Puna humeda y Alto Andino.
Distribucién Altitudinal: 2400 - 5400 msnm. Actividad:
Principalmente Nocturna. Descripcion: Es una rana de
tamafio pequefio, que se distingue del cuerpo de aspecto
verrugoso de color café con manchas irregulares oscuras en
la region dorsal

Reto Ciudad Naturaleza 2023 - Cochabamba




Sapo Espinoso Andino
Rhinella spinulosa

Tamaiio: Grande (50 - 100 mm). Habitat: Habita pedregales cerca de
pequefios arroyos y bofedales, pero también puede encontrarse en
ambientes secos pajonales y afloramientos rocosos. Ecosistema: Puna
humeda - Valles secos. Distribucion Altitudinal: 2700 - 5200 msnm.
Actividad: Nocturno (Adultos) Juveniles y Larvas (Diurno). Descripcion:
Es un sapo de tamafio grande, de coloracion café claro a oscuro con o
sin machas oscuras, tiene el cuerpo robusto con extremidades anteriores
y posteriores cortas, se caracteriza por presentar granulaciones con
espinas corneas (en forma de espinas) en la regién dorsal.

Sapo Argentino
Rhinella arenarum

Tamaiio: Grande (85 - 120 mm). Habitat: Tiene habitos
terrestres, se encuentra cerca de arroyos, charcas, casas
y sembradios. Ecosistema: Valles Secos. Distribucion
Altitudinal: 300 - 2400 msnm. Actividad: Diurna -
Nocturna. Descripcion: Es una rana de tamafio grande,
con el dorso seco de aspecto verrugoso, la coloracion
varia desde amarillo, marrén, verde olivaceo o gris
oscuro con o sin manchas claras, hocico corto y
redondeado, timpano redondeado visible y con gandulas
pardétidas bien desarrolladas y alargadas.

Rana Acuatica de
Cochabamba

Telmatobius hintoni

Tamaiio: Mediano a Grande (50 -70 mm). Habitat: Especie semi
acuatica se encuentra en cuerpos de agua corriente como
acequias y vertientes o pequefios arroyos (encontrandose bajo
rocas). Ecosistema: Valles Secos. Distribucion Altitudinal: 2300 -
4500 msnm. Actividad: Principalmente Nocturna. Descripcion:
Es una rana de color café amarillento a café grisaceo, con o sin
machas de color mas oscuro, vientre liso color crema, hocico
ligeramente sub-acuminado sin membrana timpanica visible, con
membranas inter digitales pequefias en las patas.
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E Unete al Proyecto
Bolivian Amphibian Initiative

¢Como unirse al proyecto?

4 )

Beneficios
de etiquetar
al proyecto

Este proyecto fue
creado con el
objetivo de
sistematizar la
informacién sobre
anfibios y conectar a
las personas que les
interesa conservar
este grupo tan
particular de
animales.

La comunidad te

\ 2N L J U /) dardidentificaciones

certeras.
Busca el apartado Busca en “cercano” Presiona el botén G

\

\

' Beadiversity ot Isla de b Luna ]
- [

4

PBE oavesitsa enis :’/

[ ? Bolivian Amphibian Inisistive

B cocatoiva

L] ® <

Ir al menu lateral " . - e -
de “Proyectos Bolivian Amphibian Initiative unirse

Podrds conocer a los
o e e e expertos y expertas.
¢Cémo agregar una observacion ®
de un ANFIBIO al proyecto? T oS

ayudardn directa-
mente a estudios y

\ [ \ [ monitoreos.
@ e
e e
ipe ol Ap— Podrds introducir mds
wroacid 2 a. informacién sobre lo
) que viste.
e (@ establoce fecta Estakhocer bora
o T - . & R _
O e sl : Pregunta cualquier
B sotensionotmeny O @ cacamo s = inquietud.

[ AR T pr——

Propeciss ds Caeeciin 1 e Puraguns W porios i \®
P eovem— v G
| Bodwersdad Campus Cota Cota @
ém - 2 e Este proyecto esta

abierto indefinida-

mente y abarca todo
\ j \ j \ j \ j el territorio Boliviano.
. - . Aségurate que el proyecto
Agrega tus observaciones Anade el P
greg Marca la casilla'y esté anadido y sube tu iParticipa en el Reto

como lo haces normalmente proyecto dale a terminar observacion Ciudad Naturaleza

o 2] ©) @ 2022!
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